
WYKAZ SPOTKAŃ  INFORMACYJNYCH ORAZ SPOTKAŃ W RAMACH PORADY GRUPOWEJ  
I kwartał 2019 r. 

L.p. Forma zajęć Termin Tematyka zajęć Forma i termin 
przyjmowania zgłoszeń 

1. 
Spotkanie 

informacyjne 
16.01.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111 
22 7555586 

do dnia 15.01.2019r. 

2. Porada 
grupowa 

17.01.2019 
godz. 10:00  

Dokumenty aplikacyjne – moja 
wizytówka na ryku pracy 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586 

do dnia 16.01.2019r. 

3. Spotkanie 
informacyjne 

30.01.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111  
22 7555586 

do dnia 29.01.2019r. 

4. Porada 
grupowa 

31.01.2019 
godz. 10:00  

Rozmowa kwalifikacyjna –
autoprezentacja 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586 

do dnia 30.01.2019r. 

5. Spotkanie 
informacyjne 

12.02.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111  
22 7555586 

do dnia 11.02.2019r. 



6. Porada 
grupowa 

14.02.2019 
godz. 10:00  

Jak pokonać stres i budować poczucie 
własnej wartości 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586 

do dnia 13.02.2019r.  

7. Spotkanie 
informacyjne 

27.02.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111  
22 7555586 

do dnia 26.02.2019r.  

8.  Porada 
grupowa 

28.02.2019 
godz. 10:00  

Wiedza i aktywność warunkiem 
sukcesu na rynku pracy 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586 

do dnia 27.02.2019r.  

9. Spotkanie 
informacyjne 

13.03.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111  
22 7555586 

do dnia 12.03.2019r. 

10. Porada 
grupowa 

14.03.2019 
godz. 10:00  

Dokumenty aplikacyjne – moja 
wizytówka na ryku pracy 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586 

do dnia 13.03.2019r.  

11. Spotkanie 
informacyjne 

27.03.2019 
godz. 09:00 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych a 
możliwości uzyskania wsparcia 

ukierunkowanego na podjęcie pracy 
 

Zapisy w trakcie 
rejestrowania się w urzędzie 

oraz osobiście lub 
tel. u doradców zawodowych,  

I p., pok.103, p.111  
22 7555586 

do dnia 26.03.2019r. 



 

 

12. Porada 
grupowa 

28.03.2019 
godz. 10:00  

Rozmowa kwalifikacyjna –
autoprezentacja 

Zapisy osobiście lub tel.  
u doradców zawodowych,  

I p., pok.103 lub p. 111 
22 7555586do dnia 

27.03.2019r. 
 


